PATTERN MAOIC 


文化 出版 局 


この 本 で は 、 伸 縮 素 材 を 使っ た パタ ー ン を 作る た め に 、 ほ 
と ん どの 作品 に ^~ ス ロー パー( ベ ペー ス に な る パタ ー ン )“ を 使っ 
て いる 。 この スロ ー パ ー の 詳し い 特 徴 は 後 で 述べ る が 、 あ 
る 程度 の 伸縮 率 の 素材 で 製作 すれ ば 体 に きれ い に フ ィ ッ 
ト す る パタ ー ン に な っ て いる 。 

この 本 に 記載 し た 服 の デザ イン の 作図 、 パ ター ン 操 作 は M 
サイ ズ の スロ ー パ ー (バス ト 83cm、 ウエ スト 64cm、 ヒッ 
プ 91cm、 背丈 38cm、 袖丈 52cm) を ベー ス に 使っ て いる 。 
そし て 、 立体 の パタ ー ン 操作 の 解説 に は !2 の ボディ を 使っ 
た 。 こ の ボディ は すべ て の 寸法 が !2 に な っ て いて 、 表 面積 
は 14、 体積 は し gs に な る 。 

実物 大 で 作っ た と き と 、 素 材 の 厚み や 垂れ 感 が 異な る た め 、 


バラ ンス な ど が 変わ っ て 見 える こと が ある が 、!2 の ボディ を 
使う と 、 全 体 の バラ ンス や 雰囲気 を 簡単 に 把握 する こと が 
で きる と いう 利点 が ある 。 

パタ ー ン の 仕組 み を 学ぶ 方 法 と し て は 、 少 な い 分 量 の 布 て 
時 間 の 短縮 に も な っ て 便利 な の で 、 この 方 法 を と っ て いる . 
12 の 作図 を する と き は 、 作 図 内 の 数 字 も 12 に する こと を 忘 
れ な いで ほしい 。 

また パタ ー ン の 成立 ち を わか りや すく 紹介 する こと を 目的 
と し た た め 、 パ ター ン に は 、 実 際 に 仕立 て る た め の 見 返し な 
どの 表記 、 また 、 布 の 使用 量 の 記載 も 省略 し て ある 。 

但 ス ロー パー の 実物 大 パタ ー ン と 、 その !? パ ター ン ( 各 S、 
M、L) を 付録 に つけ た 。 目的 に よっ て 使い 分 け て ほし い 。 


スロ ー パ ー の 特徴 


布 員 の スロ ー パ ー と の 大 き な 違 い は 、 体 に ぴっ た り フ ィ ッ ト さ せ て いる こと で あ 
る 。 それ ぞ れ 特徴 の ある 部 位 を あげ て みた 。 

・ 袖 が 肩 に の る よう に 、 肩 幅 を 狭く し た 。 

・ 袖 底 を 上 げ 、 アー ム ホ ー ル を 小さ くし た 。 

・ 袖 幅 も 狭く し て 、 腕 に フィ ッ ト さ せ た 。 

・ ア ー ム ホー ル と 袖 山 は 同 寸法 。 

・ ヒ ッ プ は 実寸 法 よ り 小 さく し て ぴっ た りさ せ た 。 

・ 腰 の カー ブ は 直線 に 近い 線 で か き 、 フ ィ ッ ト さ せ た 。 


・ 鶴 ぐり は か ぶっ て 着 ら れる よう に 大 きく あけ た 。 
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な ど が あ が カー リン グ が お きる の で 、 カー リン グ が 苦 ヨ 
びる の が フラ イス 、 テレ コ 。 さら に ポリ ウレ ライ ス 、 テ レコ な どの よく 1 
> っ て いる も の は 、 縦 に も 伸び る 。 
ニー バー に は ベア 天 人 等 と いう 、 コ 


F で あれ ば 、 フ 
申 び る も の を お すす めす る 。 
写真 は 、 こ こ で 使用 し て いる ベア 天 位 を 普通 の 力 加 減 で 
ッ ト ン に ポリ ウレ タン な 伸ばし た も の 。 この 本 の 作品 の 多く は 、 フィ ッ ト 感 を 出す 
= ニー 素 材 を 使用 し た 。 ベア 天 全 は 縦横 に よく 伸び る た め に ベア 天 登 の よう な よく 伸 
テー 9 


びる 素材 を 使用 し て いる 。 


122 YS 


聞 
引 | 
は 日 
CH 
日 


表示 記号 
A の 交 た め に 人 な る 線 。 
ee 
Sa ーーーー、 ン ーーー-、 | 一 つの 限ら れ た 長 さ の 線 が 等 し い 長 さ に 分 けら 
8 ボー 等 分 線 れ て いる こと を 表わす 線 。 組 い 破線 で 表わす 。 
ce 徐 ろ アー ム ホ ー ル 中 パタ ー ン の で き 上 り の 輪郭 を 表わす 線 。 
で き 上 り 線 ーーーー ーー | 太い 実線 また は 破線 で 表わす 。 
ョ 三 5 わ に 裁 つ 位置 を 表わす 線 。 
の に の 編 2 太い 硫 線 で 表わす 。 
人 | 直角 で ある こと を 表わす 。 
_ 直 衣 の 印 4 細い 実線 で 表わす 。 
ニ ィ ン 攻 購 線 線 の 交差 ん 左右 の 線 が 交差 する こと を 表わす 。 
ーー ュー テン ン 補 較 線 お の 総 地 ね 
5 矢印 の 方 向 に 布 の 給 地 を 通す こと を 表わす 。 
先 和 きれ 太い 実線 で 表わす 。 
の 市 の バイ アス 方 向 を 表わす 。 
| ライ: 0 誠 " 太い 実線 で 表わす 。 
ー ニ ント 、 前 中 心 ) 
切り 開く 印 | 開く < こと を 表わす 。 
に 開 
後ろ 中 心 < 
別々 の パタ ー ン ! 布 を 裁 つ と き に 
を 続け て 裁 つ 印 | ! s 


パタ ー ン を 続け る こと を 表わす 。 
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Part ] 
目 由 な 素材 で 遊ぶ 


自由 に 伸縮 する 素材 は すでに マジ ッ ク が か か っ て いる 。 
縦 、 横 、 斜 め に 伸縮 し 、 何 も し な く て も 体 に フィ ッ ト す る 。 
ゆとり は きれ いな ドレ ー プ に 変化 する 。 


着る こと が で きれ ば それ で 完成 と いう 言い 方 も で きる くら い 。 


この 素材 に し か 通用 し な い 自 由 な パタ ー ン の 定義 を 見 つけ られ た ら 、 
布 負 で は で き な い デザ イン も 可能 に な る 。 


その 自由 き を 服 の 定義 に 当て は め て パタ ー ン に し て みた い 。 
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解説 26 ペ ー ジ 


着 間 合い 


似 だ た も の どう し A 、 連 の ニッ 


・ 
ア //》 
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羽 7 も ⑳ と う し B 往 so<ー ジ 


13 
PATTERN MAGIC 


滴 月 解説 32 ペ ー ジ 


中 


上 訂 潜 計 
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念 


PATTERN MAGIC 


着 方 の マ ジ ウッ ミグ 解説 86 ペー ジ 


を 所 志 さき 殺 aー ッ 


フー We 。。 


| 20 
さき PATTERN MAGIC 。 


2 
9 と. 5 ) 


解 及 42 ベ ーッ 


2 


し 全う ho 
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7 ペー ジ ^ 着 間違い " 


遅刻 し そう な 朝 は 、 

あわ て て ボタ ン を か け 違 えた り 

袖 に 頼 を つっ こん だ り …… 

で も 、 着 間違い が けっ こう お も し ろか っ た りす る 。 
キモ ノスリ ー ブ の シャ ツ か ら 、 


アバ ン ギ キャ ルド な デザ イン に リメーク 。 


前 後 ス ロー パー か ら 、 キ モノ スリ ー ブ の 作図 を 
する 。 袖 下 の 長 さ が 違う の で 前 を 伸ばし て 縫う 。 


@ で き 上 が っ た キモ ノスリ ー @@ 右 袖 を 頭 に か ぶせ る 。 左肩 ⑩ 頭 が 入る 幅 が ある か 確認 飛び出 た 右 脇 を ビン で - 
ブ の シャ ツ を ボディ に 着せ る 。 に 鶴 ぐ り が き て 肩 先 が の ぞ く し 、 余 分 な 袖 を カッ ト 。 袖 が ハ まお む 。 
袖 に な る 。 右 脇 が 飛び 出る 。 イネ ッ ク に 変わ る 。 
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ーー 人 後 の パ ター ン 
9 35 


ya 
$) 
ーー / 
キモ ノスリ ー ブ の 前 後 パ ター ン を 左右 
か いて 、 リメーク し た 結果 を 写す 。 
ヾ 孝 少 : 
グ き 


@ 縫い 上 げ て 完成 。 


人 
9 左 袖 は 太く 、 肩 の 穴 も 大 き 


⑬ 左 袖 を 整え る 。 袖丈 を 短く 


| 三 革 そそ 守 えろ 、 袖 ぐり に な る 
。 ーーー を は る 。 袖 ぐ り い 。 左 袖 が すっ きり 見 える よう する 。 
ニテ の で 、 少 し ずつ 。 に 、 ピ ン で つま ん で 袖 幅 を 細 
= 一 まほ さ を 決め る 。 くす る 。 
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は ペー ジ 人 選 た も の どう し だ 


チチ E な ジャ ツ ど ピッ クタ な シャ ツウ 、 
いっ し ょ に し た ら 、 普 通 サ イズ の シャ ツ に な り 、 
似 た も の どう し 、 仲 よく お さま っ た 。 


パタ ー ン の 拡大 、 縮 小 は 、 コ ピー 機 を 使う 。 
使わ な い 場合 は 98 ペ ー ジ で 解説 し た 方 法 で で きる 。 


135% に 拡大 


ギャ ザー を 寄せ る 
マン 人 で 
BACK 
65% に 。 

ギー | 

| 
を 
寄 
せ 
る 


=ーーー ニ ーーー ギ 
ーー=| 


| 
| 


穫 前 後 ス ロー パー の ヒッ プラ イン か ら 上 を か く 。 キ モノ スリ ー ブ @ 後ろ 身頃 を 135% に 拡大 コピ ー す る 。 前 身頃 を 65% に 填 
の 作図 を する 。 コピ ー す る 。 後ろ 身頃 の 脇 と 肩 に ギャ ザー を 寄せ て 前 身頃 - 記 
い 合 わせ る 。 
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10 ペ ー ジ 羽 た も の どう し B" 


お も ちゃ の ブロ ッ ク を 組み 立て る よう に 、 
大 小 の T 字 形 の パタ ー ン を 上 下 に 組み 合わ せ た ら 、 
それ だ け で フォ ー ク ロア 調 の ブラ ウス に な っ た 。 


で き 上 り 図 


180% に 拡大 符 ぐ り 


12 ステ ッ チ 
(ひも を 通す ) 


ギャ ザー を 寄せ る 


ギャ ザー を 寄せ る 


袖口 
の ② バス ト か ら 上 の 身頃 と 外 袖 が つなが っ て で きた パタ ー ン は 、⑧ を 180% 拡 
大 し た も の で 、 上 下 に 反転 し と する 。ab と ef、c-d と gh を 縫い 合 
わせ る 。 鶴 ぐ で り は ひも を 通し て 調節 する 。 


0 バス ト か ら 下 の 身頃 と 内 袖 が つなが っ て で きた 
送 さ T 字 形 を し た パタ ー ン の 作図 を し 、④ と する 。 
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12 ペ ー ジ "満月" 


表 の 顔 し か 見 せな い 月 は 、 

世界 中 の どこ か ら 見 て も 同じ 模様 。 

うさ ぎ に 見 えた り 、 女 性 の 横顔 だ っ た り …… 
2 枚 の 円 を 縫い 合わ せ て 作っ た 満月 は 、 
鶴 ぐ で り 、 袖 ぐり の 穴 の 位置 を 変え る と 

いろ いろ な 表情 の 服 に な る 。 


M 
BACK FRONT 


@ 袖 ぐ り と 捨 ぐ で り の 作図 を する 。 前 後 ス ロー パー どー 
エス ト か ら 上 を 袖 底 を 合わ せ て 、 袖 ぐり を か く 。 前 _ 
線上 で c を 中 心 と する 半径 6.5cm の 円 を か き 鶴 ぐ ! - 
Wa を 中 心 に し て 半径 36cm の 円 を か く 。 その 円 の 中 に 、 ウエ スト 回 り する 。 

に な る 、b を 中 心 と する 半径 10.5cm の 円 を か く 。 ウエ スト 回 り を 通っ て 体 

を 入れ る の で 、 バス ト が 入る か 確認 する 。 これ を 下 側 に な る 円 ④⑳ と する 。 
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Ne ml 縛 


g - - 妥 じ 大 き さ の 、 穴 の あい て いな い 
ー ェ = と する 。 ⑧ は 着 た と き に 上 側 の 円 


- ミ 3. ぅ と BB を 縫い 合わ せる 。 


@ ボディ に 着せ る 。 動か し な が ら 、 好 み ボディ の 首 で 、 後ろ 身頃 が つり 上 が 
の シル エッ ト を 決め る 。 前 中 心 線 と フロ る 

ント ネッ ク ポ イン ト に 印 を つけ る 。 フロ 

ント ネッ クボ ポイ ント を p と する 。 


ほ - ニ の 音 (de-f…p) の 長 さ を へ @ この 分 の 後ろ 身頃 を 下げ て シル エッ @ ⑧ を 上 に し て 平ら に 置く 。 人 で で きた 
ト の 確認 を する 。 シル エッ ト が 気に入ら パタ ー ン を 前 中 心 と p で 合わ せ て すえ 
な けれ ば @ に 戻っ て 作業 を 繰り 返す 。 る 。 鶴 ぐ り 、 袖 ぐり を 身頃 に 写す 。 
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13 ペ ー ジ 三日月 


月 は "満ち "欠け "を 

繰り 返し な が ら 見 える 姿 を 変化 させ る 。 
布 で で きた 月 は 、 

2 枚 の 布 の 色 を 変え た ら 

育 中 に ふん わり 三日月 が 浮か ん で 見 えた 。 


介 a を 中 心 と する 半径 36cm の 円 を か く 。 円 の 中 に 、b を 中 心 と する 半径 
12.5cm の 円 を か みき 、 ウエ スト 回 り と する 。 これ が 下 側 の 円 に な り ゐ と する 
^ の 穴 の あい て いな い 状 態 の 円 を B と する 。 ⑧ は 上 側 の 円 に な る 。 
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ら : と 8 を 縫い 合わ せ 、 ボ ディ に 着せ @ 動か し な が ら 、 好 み の シ ル エ ッ ト を 決  @ p を 通り ボディ の 首 が 入る 大 き さ の 円 
め る 。 前 中 心 線 と フロ ント ネッ クボ イン を くり ぬい て 区 せる 。 
ト に p の 印 を つけ る 。 


品 位 ぐ り は 、 好 み の ラ イン に テー プ で 印 ⑬③ 袖 ぐ り は 、 縫 い 目 を 利用 し て 袖口 を 
を ー は る 。 決め 、 印 を つけ る 。 


訂正 後 の 一 、、 
ネッ クラ イン 
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16 ペ ー ジ ` 着 方 の マジ ッ ク " 


マジ ッ ク の か か っ た 長方形 は 大 人 の 雰囲気 の ベア トッ プ に 。 
ね じ っ て 、 広げ て 、 結 ん で 、 通 し て …… 
何 通 り の 着 方 が で きる の か 、 着 る 人 が さら に マジ ッ ク を か ける 。 


の 


作図 を する 。 ヒッ プ で フィ ッ ト さ せ て 着る の で マイ ナス 
の ゆとり に する 。 
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1 ペー ザジ も て うた た 間 


いろ ん な と ころ か ら 頭 を 出せ る ワン ピー ス は 、 

た た いて も た た いて も 次 々 に 頭 を 出す も ぐら た た き の よ うだ 。 

た た いた 移 快 感 は な いけ れ ど 、 

頭 を 出す と ころ を 移動 する た びに シル エッ ト が 変わ る 楽し み が あ る 。 
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ハイ ネック に 頭 を 入れ 

イネ ッ ク に 腕 を 通す 

- バ レー プ が で きる 。 脇 に 穴 が 
ニン グ ワ ン ピ ー ス に な る 。 


虹 =- 三 


漠 


記 \ 
切り 開く 


L 】 
商 上 本 ポ ヨー ボー ジー ニス ト か ら 上 を か く 。 中 
舌 の ハイ ネッ ク を か 
ちろ - ド レス 丈 を 決め 
ント に も な る 袖 ぐ り 
ーー ゥ 切開 き 線 を か く 。 


真ん中 の ハイ ネッ ク に 頭 を 入れ 
脇 の 穴 に 腕 を 通す 


肩 に 乗っ た 両端 の ハイ ネッ ク が いか り 肩 


の シル エッ ト を 日 
で きる 。 


HH し 、 胸 も と に ドレ ー プ が 


@ 切開 き 線 を 開き 、 左 右 の ハイ ネッ ク を が か が く 。 
脇 の 椿 円 の アク セン ト か ら 下 の スカ ー ト 部 分 
に スカ ー ト の ボリ ュー ム を 足す 。 前 後 同 パー 


ター ン と する 。 


左端 の ハイ ネッ ク に 頭 を 入れ 
脇 の 穴 に 腕 を 通す 


アシ メト リー に な る 。 残っ た ハイ ネッ ク 


が 


肩 の 上 に 乗り 、 胸 の ドレ ー プ と 交わ っ 
て 、 ア バン ギャ ルド な 感じ に な る 。 


フー ド ? シャツ? どっち が 主 役 な の か 。 


シャ ツ と 一 体 化し た フー ド を か ぶる と ダル マ さん みた い に ユ ー モ ラス 。 
フー ド を 脱ぐ と 後ろ に 袋 の よう な 裕 が で きる 。 
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*・ ン b' ま で を 直 寸 法 と する 。 


っ よう に 採寸 を する 。 スロ ー パ ー の 肩 
= から 頭 を 通っ て 反対 の 肩 先 g ま で を 
一 法 と する 。 ウエ スト ライ ン 上 で 後ろ 中 
_- 5 か ら 頭 を 通っ て 前 中 心 の ウエ スト ラ 


0 シャ ツ の 作図 を する 。 前 スロ ー パ ー 


- フエ スト か ら 上 を か き 、 シャ ツ の 作 


@ シャ ツ の 作図 に フー ド 部 分 を 続け て 


図 


作図 する 。 前 中 心 を 延長 する 。a か ら 


カー ブ で ” ぁ 寸法 を 前 中 心 線上 に と り 、 
b と する 。b か ら cC に 向かっ て カー ブ で 
か く 。 bc を へ 寸法 と する 。 前 中 心 線上 
に ウエ スト か ら ま っ 寸法 を と り d と する 
(bd は 約 2.5cm に な る )。d か ら カ ー ブ 


bc に つなが る よう に かく 。 


dc 線 


上 で 、c か ら ^ ム 寸法 を と っ て e と する 。e… 


d…f は ダー ツ と な る 。 顔出し 


を かく 。 


位置 や 大 き さ は 好み で よい 。 
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@ 後ろ 身頃 は 前 身頃 
と 同 パ ター ン で ある が 、 
顔出し 口 は な い 。 


ー ⑨⑤X2 - 
符 や りー ェ ーーー 
Io 
oxe- リカ 

袖 ぐ り ビビ ーー テー 1 


@ 宙 口 と フー ド の 穴 に リブ を つけ る 。 
リブ の 長 さ は 内 回 り 寸 法 に する 。 


2 ペー ジジ が あー シン ミス デ テリー" 


平ら な 布 か ら 指 が 生え て くる 。 そし て 指 が 動き だ し た ら ……-。 
ミス テリ アス な 出来 事 は 、 本 や 映画 の 世界 だ け じ ゃ な い 、 
長方形 の シン プル な 布 か ら りら の パタ ー ン ミス テリ ー。 


の 手 が リ アル に 表現 で きる 位置 で 
カッ ト 。 

@ 指 の 厚み 分 と し て 0.3cm 外 側 を つ 
な が り よ く か く 。 


ぐ 切替 え 線 を 利用 し て 手 を 出す の で 、 
長方形 に 縦 の 切替 え 線 を 入れ 、3 枚 の 
パー ツ に 分 ける 。 写し 取っ た 手 を か き 
込み 、 縫 止 り を か く 。 
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24 ペ ー ジ " 


チュ ー ブ ト ッ プ を 縮め て 着る と 、 
- し た 空き 缶 の よう な ドレ ー プ が 。 
ー 計 素材 だ っ た ら 


ニニ この テク ニッ ク が 必要 な と ころ だ が 、 


= 店 雲 材 な ら そ の まま で OK。 
= ニニ に こ 須 に 三角 形 を つけ て みる 。 


デレ と 


- と エッ ジ が で きる 。 


こす ほど に エッ ジ は シャ ー プ に な る 。 


つぶ し た 空き 向 "* 


A 

| 。 
守 計 ご 福 図 を する 。 フ ィ ッ ト さ せる た め 、 バ スト 、 ヒッ A の パタ ー ン を 左右 か き 、 脇 に 三角 形 を か く 。 後ろ は 
ー = エイ ナス の ゆとり に する 。 前 後 同 パ ター ン と する 。 反転 する 。 
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Part ノ 
自由 な 素材 の 表現 カ 


作品 を 作る と き は 、 い つも わく わく する 。 

本 で 読ん だ こと 、 旅先 で 心 動か され た も の 、 

人 か ら か け て も ら っ た 言葉 、 子 ども の ころ の 思い 出 …… 
いろ いろ な も の か ら イ メー ジ き され た アイ ディ ア が 、 

布 を 使っ て 形 に な っ て 、 い くつ も の 服 へ と 


つなが っ て いく と き は うれ し い 。 


他 親 素材 の 服 は 、 作 り 王 の 気持 ち に そっ て いく 
や わら か な 表現 力 が ある と 思う 。 
自由 な 表現 の 立体 を 平面 の パタ ー ン に 堅 き 換え る の は 、 


パズル を 解い た と き の よ うな 達成 感 が ある 。 
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解説 66 ペ ー ジ 


we Ka 


給 。 
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トゲ トゲ B 編 <ー ジ 


次 ぎ ジ 


トゲ トゲ C 


74 ペ ー ン ジン 


ゲト ゲ D 品 


1 
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りん ご の 上 度 A 弱 放 ペー 
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りん ご の 上 度 B 2 
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び 出 PA 解説 78 ペ ー ジ 


円 の IN だ っ 5 解説 80 ペ ー ジ 


の 4 け 穴 解説 84 ペ ー ジ 
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直線 と 曲線 A 六 a<-> 


直線 と 曲線 B 部 oc 


カ レク シン デー 解説 92 ペ ー ジ 
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PATTERN MAGIC 


Oo ょ 財 た プル 。 ンタ 
メグ ニー ジ シ あー ルド 
ブ \ ク フグ ざ 上 や 


PATTERN AAGIC 


4 パージ ルーツ 


複雑 な 形 で も 、 少 し ずつ ひも と いて いく と 、 一 つの 単純 な 形 に 出会う こと が ある 。 
逆 に 単純 な 形 か ら さ ま ざ ま な 形 へ と 変化 し て いく こと も ある 。 

服 作り の 過程 も 同じ こと が 言え る 。 

考え 、 工 夫 し て 少し ずつ お も し ろ い も の 、 より 複雑 で 高度 な も の に な っ て いく 。 
まず 、 バレ ル の よう な 形 か ら 始 め る こと に する 。 


ルー ツ 原 型 ルー ツ A 


ルー ツ A 


ルー ツ A の 身頃 と 袖 に 切替 え 線 を 入れ る 。 
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ー ツ 原型 


N 


ど 
/ 


ーー ニー パー の ヒッ プ か ら 上 を か く 。 バレ ル 形 の 、 前 後 2 枚 で 構 


ー ツ A 
ミー 替え 線 を 水平 に 移動 し 、 シ ャ ツ ス リー ブ を つけ る 。 
ミー ぐっ と 前 に つき 、 後 ろ る に た っ ぷり と ゆとり の ある シル エッ ト 。 


11 


BACK 一 = | 


FRONT BL 


@ 後ろ 身頃 は 、 反 転 し て か く 。 ウエ スト ライ ン か ら 上 に アー ム 
ホー ル を か く 。 


BAH 一 0.5 1 FAH-0.7 e 


SLEEVE 
50 
邊 - 一 ツ 原 型 を か く 。 脇 の 切替 え 線 を 前 身頃 は 内 側 に 、 後 ろ 
ミ 詩 = 刀 側 に 移動 する 。 
10 9 8 
シャ ツ ス リー ブ の 作図 を する 。 袖 山 は アー ム ホ ー ル と 同 寸 法 


に な る 。 


6Z 
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ルー ツ B 
ルー ツ A の 身頃 か ら 袖 に か け て 切替 え 線 を 入れ る 。 前 身頃 を た た ん で 前 か が み に し 、 ! 
袖 は 肘 ぐ せ を 入れ 、 よ り 重 の よう な シル エッ ト に する 。 身頃 と 袖 を つなげ る 。 


@ 袖 山 に 切替 え 線 に よっ て 分 けた 袖 ぐ り 寸 法 を 写 
袖 に 縦 の 切替 え 線 を か き 、⑥(P⑥⑬ に 分 ける 。 


W ルー ツ A を か く 。 横 の 切替 え 線 を 入れ 、 前 後 身 頃 を (④①⑧BG'⑥① に 分 け 
る 。 前 か が み の シ ル エ ッ ト を 作る た め 、 前 中 心 を た た む 。 


エル ボー ライ ン 上 で 肘 ぐ せ を と る 。 


⑲ 身頃 と 宙 を 袖 つ け 位 置 で 突き 合わ せ 、 つ な が り 
よく か が く 
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W 
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46 ペ ー ジ "トゲ トゲ ん 


パタ ー ン を 切り 開い て 、 

そこ か ら 三 角形 の トゲ を 一 つ 出 し て みた 。 
伸縮 素材 で ボディ を フィ ッ ト さ せる か ら 
トゲ が きり っ と 突き 出る よう に 見 える 。 


切り 開く 


5 HL | 


⑩ 前 スロ ー パ ー の ヒッ プラ イン か ら 上 を か き 、 身頃 の 作図 を す 
る 。 切開 き の 位 置 を か く 。 


@ b を 基点 と し て 65 度 切り 開く 。 aa' を 底辺 と し た 二 等 辺 三 後ろ 身頃 は 、 人 ぬ で で きた 前 パタ ー ン を 反転 する 。 
形 を か く 。 着用 する と これ が トゲ に な る 。 


Z0 
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47 ペ ー ジ トゲ トゲ 上 


互 に 2 本 、 左 に 1 本 トゲ を 出す 。 
云 方 形 に すれ ば 一 度 に 2 本 の トゲ を 出す こと が で きる 。 
友 方 形 と 三角 形 、 合 わせ て 3 本 の トゲ に な っ た 。 


どこ コ 


4 2. 
ro/ 落 間 < 
C 


⑩ 前 スロ ー パ ー の ヒッ プラ イン か ら 上 を か き 、 身頃 の 作図 を す 
る 。 切開 き の 位置 を か く 。 


《) 後ろ 身頃 は 、 ぬ で で きた 前 パタ ー ン を 反転 する 。 


の b を 基点 と し て 105 度 切り 開く 。a 一 a' を 一 辺 と する 長方形 を か く 。 


c を 基点 と し て 55 度 切り 開く 。d…d* を 底辺 と する 二 等 辺 三 角形 を か 
く 。 着用 する と これ が トゲ に な る 。 


| 
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48 ペ ー ジ トゲ トゲ C" 


左右 に 4 本 ずつ トゲ を 出す 。 
朋 回 り が チュ チュ の よう に 広がっ て 華やか に な っ た 。 


⑩ 後ろ スロ ー パ ー の ウエ スト ライ ン か ら 上 を か き 、 後 ろ 身 頃 の 


切り 開く 


作図 を する 
ー パ ー の ウエ スト ライ ン か ら 上 を か き 、 パ ネル ライ ン 


@ 前 ス 


を 入れ た 前 身頃 の 作図 を する 。 
切り 開く 


@ 前 の 脇 を 後ろ 身頃 と 突き 合わ せる 。 切開 き の 位置 を か く 
@ 前 身頃 に も 切開 き の 位置 を か く 。 


6 a を 基点 と し て 13cm 開 く 。 bb を 底辺 と する 二 等 ⑲ 前 身頃 も 同様 に 切り 開く 。 
2 か く . ほ か の 切替 え 線 も 同様 に 切り 開く 。 


2 
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49 ペ ー ジ トゲ トゲ D” 


袖 に トゲ を 出す 。 
ラグ ラン スリ ー ブ か ら 、 肩 章 の よう な りり し い ト ゲ が 出 た 。 


⑩ 前 スロ ー パ ー の ウエ スト ライ ン か ら 上 を か く 。a を 基点 に し 
て 35 度 の 傾斜 を つけ 、 袖丈 を 決め 、 ラ グラ ン 線 を か く 。 身頃 に 
切開 き 線 を か く 。 


人 に 続け て 袖 の 作図 を し 、@ の 身頃 の ゆとり に 合わ せる た 
め 、 切 開き 線 c 一 d を が かく 。 


9 前 身頃 を 切り 開き 、 ゆ と 
り を 入れ る 。 


@⑥ 後ろ 身頃 は @ の 前 身頃 と 
反転 する 。 ウエ スト を 後ろ ニ 
心 で 絞る 。 


 d を 基点 と し て 切り 開く 。 
切り 開い て c と な る 。 cd 
は トゲ を 出す た め の 切 開き 
線 に な る 。 


SLEEVE 


⑬ dd を 底辺 と する 二 等 
辺 三角 形 を か く 。 袖 は 前 法 
同 パ ター ン と する 。 


PATTERN MAGIC 


50 ペ ー ジ “りん ご この度 A" 


エ こ と むい た りん ご の 皮 は 、 くる ー ん と 丸まっ て 渦巻 き が で きる 。 
三 著 を 持っ て 伸ばす と 、 渦巻 き の 外 側が ひら ひら と 波 を 打つ 。 
詞 を りん ご の 皮 に 見 立て て 作っ て みる 。 

全 登 え 線 を いっ ぱい 入れ て りん ご の 皮 の よう に まあ る く 切 り 開く 。 
が 小さ けれ ば 小さ い ほ ど ひ ら ひ ら は いっ ぱい 出る 。 

ミ あ る い 袖 も 腕 を 通す と ひら ひら の ドレ ー プ が た くさ ん で きる 。 


* 67 


り ニレ ロ の 作図 を する 。a~b 


は 袖 に な る が 、 カ ー ブ の 縫い 目 は 伸び る 
- 短め に 設定 する 。 


切り 開く b 


の 


@ 図 の よう に 切り 開く 。 


ら ご 判 き 線 を か く 。 


5 
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52 ペ ー ジ “りん ご の 度 B" 


~ り ん ご の 皮 " を パン ツ に 応用 し た 。 


か た つむ お り の よう な パタ ー ン に な っ た 。 


| 1 | 十 
| | | | 
BACK | | FRONT 」 
丈 | | 
二 ーー ーー 
ーー0.5| | 三 -0.g| 
1 435 1 4 
5 ー ン ンー = L4 で ご デラ ドニ ニ ューー ラー 
計 ニ ーーー ドミ ミニ ニー に ーー 
| 
58 
ー NM = ニー * @ | @ 
M 75\| 75 
* ょ エ 
人 ゆ パン ツ の 基本 線 を か く 。 パン ツ 丈 は 切り 開く と 伸び る の で 、 @ 前 か ら 作 図 す る 。 ロー ウエ スト と ベル ト を つけ る 分 と で ウエ 
短く 設定 する 。 スト を 10cm 下 げ て いる 。 
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BACK d 。 FRONT 


切り 開く | 2 
レク 


切開 き 線 を か く 。 


ベル ト の 間 に 
ベル ト 。 W_2_3 ひも を 通し 
2 ka: 長 さ を 調節 する 
ーーーーー ーー ャ ーー 
員 | 選 | 
ひも (コー ド ) 
@ 前 か ら 切り 開く 。 後ろ も 図 の よう に 円 く 切り 開く が 、d 一 e と 
de が 同 寸 に な る よう に 開く 。 

裾 カ フス 

6l| 剛 
2 


ベル ト 、 裾 カフ ス 、 ひ も の 作図 を する 。 ベ ルト の 間 に ひ も を 通 
- 長 さ を 調節 する 。 


ZZ 
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54 ペ ー ジ "飛び 出 た 角 ? 


飛び 出 た 角 を つま み 上 ば げ 、 
そし て 放す と どん な ドレ ー プ が 現われ る の だ ろう 。 


裾野 が 広がっ た 富士 山 の よ うな 円 雛 形 の フォ ルム は 、 


パタ ー ン で は どう な る の だ ろう 。 


1 1 


⑯ 前 後 ス ロー パー の ウエ スト か ら 上 を が か く 。 前 後 身頃 の 作図 を 


する 。 


FRONT 


CF / 


切り 開く 
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切り 開く 


b 


@ 前 身頃 に 切替 え 線 と 切開 き 線 を か く 。 飛び 出 た 角 の 位置 を 
p と する 。p を 基点 に 切り 開く こと で 、 高 さ が 出 て 飛び 出し て く 
る の で 、 p の 位置 は 高め ( 


こ 設定 する 。a て p は 切替 え 線 に な る . 


gp 水平 線 を か き 、 水 平 線 上 に a と a' を 左右 に 動か し p' を 決め 
ミ 次 に b を 動か す 。 切開 き 図 を 参考 に バラ ンス よく 切り 開く 。 


メ 上 
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55 ペ ー ジ ` 円 の ドレ ー プ " 


慣 か ら 見 る と 、 失 ぐ り に 大 き な 円 の ドレ ー プ が 

神奈 に 出 て で く る 、 神 々 の 衣装 の よう た 

符 で りか ら 据 に 、 立 体 的 な ギャ ザー が いっ ぜ ば い 寄 っ て いる 

立体 的 な ギャ サー は 、 細 か い 紀 ステ ッ チ を し っ か りか ける ご と で 表現 し て いち 


FRoNT 


人 メロ ー バ ー の ウエ スト か ら 上 かま 、 朋 身頃 の 作 半 を する 


切り 開く 


| 切り 開く 


切り 開く 


@ 前 後 身 頃 の a と a' を 合わ せ 、 裾 が 直角 に な る 
ェ こう に セッ ト し 、 前 後 が つなが っ た パタ ー ン と す 
ぅ - 切開 き 線 を 入れ る 。 


@ ⑥⑥⑥⑥' を 、 ウエ スト ライ ン 上 で 水平 に 開く 。 


肩 . b 袖 ぐり 


d 


ミ 1 
42 人 
0.7 
の 
『 
6 
を 
XX/ 昌 
の ゐ ⑤ を 平行 に 切り 開き 、 つ な が り よ く 仕 上 げ 線 を か く 。 ヘン 2 ap 
念 で り と 据 は 、1.2cm の 縦 ス テッ チ を 細か く 入 れ て ゴム テー プ を 通す 。 Y。 ゴム テー プ き 通す 
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くい 』 


プ 1 


ね じ り を 入れ た 服 は 、 元 に 戻 ろ うう と する 。 

だ か ら ス トッ パー が 必要 。 

首 か ら 裾 に か け て 、 すべ て ね じ っ た トッ プス だ か ら 

リブ を 捨 ぐ り 、 袖 ぐり 、 裾 に つけ て きれ いな ドレ ー プ を 安定 させ た 。 
また リブ は 、 ハイネック 、 袖 の 二 役 も こなし て いる 。 


NN 
NNNN、、 


NN 


NNNNNNNNSNNeN 


⑲ スロ ー パ ー の ウエ スト か ら 上 を か く 。 ね じ 


ず 


P 


HL 
HL ー20 中 


人 0 


3.5 


@ 右 か ら 左 に ね じ り を 入れ る の で 、 左 身頃 を 3.5cm 上 げ て か く 。 右 身頃 の 作 
を する 。d か ら 水 平 に 20cm、c か ら 水平 に 8cm と り 、 直線 で 結び 、 袖 ぐり を 移動 


する 。 左 身頃 の 作 


隊 


図 


を する 。 h か ら 水 平 に 20cm、g か ら 水 平 に 8cm と り 、 直 線 


で 結ん で 袖 ぐり を 移動 する 。 これ で パタ ー ン 上 で ね じ り が 入っ た 。 


伸ばす 
FRONT 
BACK 有 
二 稚 33 
9 ] リプ 
由 
袖 26 
伸ばす M 2 
P 
05 
福 ?3 
hy 位 リプ 


@ 補 、 袖 、 据 の 作図 を する 。 
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58 ペ ー ジ ^ 抜 け 穴 A* 


伸縮 素材 な ら 、 狭い 抜け 穴 も 広げ て 
布 は 自由 自在 に 通す こと が で きる 。 
そし て 通っ た 穴 は 
元 に 戻 ろ うと 通せ ん ぼ し て 固定 し て くれ る 。 
切替 え 線 を うま く 使 っ て 、 
| 抜け 穴 、 通 り 抜け る 布 を 作っ て みた 。 


4 
1 山 
) 了 身 


0 前 後 ス ロー パー の ウエ スト か ら 上 を 写す 。 前 後 身頃 の 作 民 


回 
に 


ぢ つ ⑧ に 切開 き 線 を か く 。 

し 、@'⑧ で ) と する 。 @ a を 基点 に 切り 開き 、 縫 止 り を か く 。 抜け 穴 と な る 部 分 は 
本 の ステ ッ チ で 筒 に する と 立体 的 に な ら な い の で 、1.2cm の 征 
か い ス テッ チ を 穴 に 直角 に か ける 。 
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21DVW Nd ヨ 1J」Vd 


8 


"多用 本 聞 還 和久 病 の 英 の みせ 21@ 記 を つう) ベール タ N7 の ーー 
"> ツ 錠 本 時 半 打 "の 且 び 時 北 る の 人 耳 計 号 叶 諾 衝 細 の 懇 唱 の 衝 い 人 せ 呈 風 と ー イ JH と 刻 の 巴 放 目 の 良二 C 


ンー 

( い 

、 いこ トイ ーー 
TA 


Z 
②⑨ @ め 9 


58 ペ ー ジ ^ 抜 け 穴 B? 


抜け 穴 を アシ メト リー に つけ た ら 、 モ ダン な 感じ に な っ た 。 
脇 の 縫い 目 は な くし て 、 
1 枚 の 布 で 腰 を 包む よう に デザ イン し た 。 


6 HH 
タ L 


前 後 ス ロー パー の ヒッ プラ イン か ら 上 を が か く 。 後ろ 身頃 の 作図 を する 。 前 身頃 人 9 ⑧⑥ に 切開 き 線 を 入れ る 。 
は 左右 か き 、 それ ぞ れ ④⑧'⑥⑥' と する 。 抜け 穴 の 作図 を する 。 
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う IDyW Nd ヨ 11Vd 
Z@ 


*@ シ タネ 
Y 黄 2 9 る 了 ^ く そ と “> ツタ 軒先 "> 関 (4 失明 看 池 @ 
と 9、 
/ 表 、 
syw 馬 呈 丁 也 > II 


4 科 ど タ 図 紗 の 痛 緊 用 有り 難 "> 開 ( 何 曲 古 予 の 本 記 


> タ 器 時 
団 條 "と 呈 呼 演 久夫 の ユ 二 
ひみ U ス B “ 錠 馬 叶 与 久 獲 2 腸 "> ツ 狂 器 呈 上 
Sg 日 十 陸 > ギ (0. ツ 科 と 呈 の 4 答 半 と と コ と エ 6 “を を 馬 ( " 宇 叶 性 タ 劉 折 の ユイ オッ 8 ス B “9 生け 星 蔽 
時 る 緊 用 WW 朋 寿 "> 半 0 倫 衝 @ 人 @ 図 半 の 草 碑 巴 理 可 \⑦ ゆ 9 ^ パ 用 働く と と せ と エ 6“ を 図 和 の 紹 御 生 @ 


。 


直線 と 曲線 


伸縮 素材 で 直線 と 曲線 を 縫い 合わ せる と 

布 に 生命 が 吹き 込ま れ た よう で 、 今 に も 動き そう 。 
足し て 2 で 割る よう な 、 予 測 で きる も の と は 違う 
不思議 な 立体 が で きる 。 


dr 

| 介 
b ば 電 

1 す 線 を の と し 、a.DC を か く 。 直 線 を ⑧ と し d、e を か く 。 

abD… で の 寸法 に な る まで d…e を 伸ばし て 縫い 合 
る わせ る 。 この と き ⑧ を 下 に し た ほう が 縫い や すい 。 
テ 縫い 代 は 束 側 に 片 返す 。 ⑤ を 上 に し て ステ ッ チ を か け 
帆 1 る 。 ス テッ チ を か ける こと で 、 伸 ば し て 縫っ た 状態 を 

09 eL__ | キー プ す る こと が で きる 。 
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うつ IDVW Ndd ヨ 1T1yd 


68 


"> 補 多 時 呈 時 ツ 病 思っ 層 量 1 十 毅 と 


" ヶ 叶 び 号 呈 放 昌 の 逐 理 ⑲ 碁 邊 の 昌 “る タ 図 諸 の 紹 此 と 須 つう 4 吐 可 ⑳ 
d 


“を ゃ タ 図 矯 の 紀 順 人 
と 
55 CX( 定 十 の ) 夫 に 


弓 器 


"> ツ 多 紀 器 エ 多 毅 明 っ 謝 量 1 征 問 と 其 倫 の 時 つ “も 々 図 履 の 罰 規 中 "> 用 十 B@4] と エム の ⑦ー ミ アー ロジ 埋 介 


"ー⑳ イ > ゃ MI/ 旬 四 此 と ギ と と 省 -968 遂 上 団 
" 池 信 と う 9 隊 和久 と 一 交 呈 字 立 と 科 の Y つ の 中 遇 の @ ぎ > 


ツ 毅 明 毅 量 、^ー シ 09 


61 ペ ー ジ "直線 と 曲線 B" 


"直線 と 曲線 "を 肩 皿 党 の と ころ に 入れ た ら 、 
天使 の 泌 が 生え た よう な 背中 美人 の 服 に な っ た 。 


SA 1 
11 
9 
Me 9N 
ジン We 


@ 前 身頃 を 切り 開く 。 仕上 り 線 を つなが り よ く か く 。 


21 


ーー スロ ー バ パー 
ん の 肩 線 


幼 前 後 ス ロー パー を 肩 で 合わ せ て か く 。 前 後 身頃 の 作図 
を する 。 前 身頃 に 切開 き 線 を 入れ る 。 


@ 軸 の 作図 の 上 に 袖 の 作図 を する 。 後 ろ の ラグ ラン 線 に 曲線 
を か く 。 仕上 り 線 を つなが り よ く か く 。 


90 


PATTERN MAGIC 


DI ペー ジン カン カ ガ カルー" 


カン カル ー み た いな 、 大 き な ま ある い 袋 が つい て いる トッ プス 。 
前 中 心 に つい て いる ひも を 縮め る と 、 袋 が も ちっ と まあ る < く 膨らん で くる 。 
後ろ の スリ ッ ト か ら 、 くぐり 抜け る よう に し て 頭 を 出す 


ーー 


う IOVW_ Nd ヨ 1T1Vd 


E6 


を る 多 図 履 の 生 


> を > ギ 科 六 と 多 問 人 4 丁 陸 時 層 久 層 その 
マー そ 更 る 生 O を ま 多 図 誠 の 罰 折 理 う 匠 可 久 還 折 と 卒 ⑲9 


- 愛 角 と 29d 一 9 て B 風 時 0 フス 柚 "を も 久 図 の 時 ロフ 表 
う 4 玉 と タ 咽 (6 十 了 サ 馬 還 打 本 半 府 の 劉 皆 と 多 ラ 


必 目 3 和 f) 


弁 久 2 


本 
ンー。 


> 凍 相 


| 


ED 2 
と 有吉 と まる 図 計 の 曲折 
と 有 “> 立 久 十 G 立 と と 
と くべ コ の ⑦ー\/ー ロ ジ と 誠人 き 


を 2 
主 用 江 邊 イツ 中 と 有 @ 
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64 ペ ー ジ ~ え い " 


水族 館 で 人 気 者 の えい 。 

ひれ を 大 きく 動か し て 向かっ て くる 姿 は 圧巻 だ けど 、 
お な か を 見 せ て ター ン す る と き 、 

ちら っ と 見 せる 恥ず か し そう な 顔 が な ん と も か わい い 。 
広がっ た スカ ー ト と 横 か ら の 選 平 な シル エッ ト に 
水族 館 の えい を 思い 出し た 。 


@ 脇 側 は 、 裾 で わ 裁 ち に し 、 前後 つ 
* な が っ た パタ ー ン に する 。aーb は 
山 折り に し 、 脇 を 立体 的 に する 。 


0 前 スロ ー パ ー の ウエ スト か ら 上 を か く 。 前 身頃 の 
作図 を する 。 パネ ル ラ イン を か く 。 脇 で 広がっ た ライ 
ン を さら に 交差 させ て 、 ド レー プ の ある スカ ー ト の 作 
図 を する 。 


SN 


切り 開く 


@ 前 中 心 側 の 身頃 に 切開 き 線 を か く 。 
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人 前 中 心 側 の 身頃 の 切開 き 線 を 切り 開く 。 仕上 り 線 を つなが 9 前 中 心 側 の 身頃 を 反転 し て 、 後ろ 身頃 を 作図 する 。 ウエ スト 
り よ く が く 。 ライ ン で 1.5cm 絞 る 。 後ろ 中 心 で 稚 ぐ べり を 6cm 上 げ る 。 仕上 り 
線 を つなが り よ く か が かく 。 


es 5 
も 
太 Ni 


9Z 
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パタ ー ン の 抜天 、 巡 小 の し か た 


パタ ー ン の 拡大 、 縮 小 は コピ ー 機 で で きる が 、 計算 し て する 方 法 も ある 。 
8 ペー ジ の " 似 た も の どう し A" の パタ ー ン を 135% に 拡大 、65 パ ー セ ント に 縮小 し て みる 。 


135% に 拡大 


⑩) 後ろ 身頃 を か く 。 ポイ ント ご と に a、b、c、d、e、f を か く < く 。 後ろ 
中 心 を 基準 と し て 、 横 を 135% に 拡大 する 。 後ろ 中 心 上 に b か ら 直 
角 に g を か く 。 g か ら b を 通り 水平 線 を か く 。 gb を 式 寸 法 と する 。 
b から (所 x0.35) 寸法 を と り b* と する 。 同様 に 後ろ 中 心から C ま で 
の 長 さ の 35% を c か ら 水 平 に と り c'/ と する 。 同 様 に d'、e^、f/ を と る 。 
ウエ スト か ら 下 も 同様 に する 。 ウエ スト を 基準 と し て 縦 を 135% に 拡 
大 する 。 後 ろ 中 心 上 で a か ら ウ エス ト ま で を 支 寸法 と する 。 a か ら ( 支 
x0.35) 寸法 を と り a* と する 。 ウエ スト ライ ン 上 に b* か ら 直 角 に h を 
と る 。 hh か ら Db' を 通り 垂直 線 を か く 。 bh を 寸法 と する 。b′ か ら 
(^ x0.35) 寸法 を と り b? と する 。 同様 に c^、 d?、e? を と る 。 ウ エス 
ト か ら 下 は 下 に 拡大 する 。 袖 ぐ り の カー ブ の か き 方 は 、d…e を 結 
び 、 カ ー ブ の いち ば ん 深い と ころ を 寸法 と する 。 de? を 結び (4 
X1.35) 寸法 を と り カ ー ブ を か く 。 同様 に 鶴 ぐ り も か く 。 新しく で き 
た ポイ ント を 通り 、 つながり よく が か が く 。 
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65% に 縮小 


@ 前 身頃 を か く 。 ポイ ント ご と に a、b、c、d、e、f を が く 。 
前 中 心 を 基準 と し て 、 横 を 659% に 縮小 する 。 前 中 心 上 に b か 
ら 直 角 に g を か く 。 bg を 結ぶ 。bーg を 交 寸 法 と する 。 
b か ら ( 式 x0.35) 寸法 を と り b* と する 。 同様 に c*、d*、e"、 
ff を と る 。 ウエスト か ら 下 も 同様 に する 。 ウ エス ト を 基準 に し 
て 縦 を 65% に 縮小 する 。 前 中 心 上 で a か ら ウ エス ト ま で を 
文 寸法 と する 。a か ら ( 支 X0.35) 寸法 を と り a' と する 。 ウ エ 
スト ライ ン 上 に b' か ら 直 角 に h を と る 。 b'h を 結ぶ 。 bh 
を ム へ 寸法 と する 。b' か ら (^ x0.35) 寸法 を と り b? と する 。 同 
様 に c^ de? を と る 。 ウエ スト か ら 下 は 下 に 縮小 する 。 袖 
ぐり の カー ブ の か き 方 は 、d…e を 結び 、 カ ー ブ の いち ば ん 
深い と ころ を 4 寸法 と する 。 de/ を 結び (4 x0.65) 寸法 
を と り カ ー ブ を か く 。 同様 に 鶴 ぐ り 、 袖 口 も か く 。 新しく で き 
た ボイン ト を 通り 、 つ な が り よ く が か がく 。 
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